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16 - Logistique : 

A - Déplacement et transport : 

Toute une histoire ... se déplacer dans le pays est un 
voyage en soi. 

A Katmandu, les citadins circulent à pied, en moto ou 
en taxi. Il n'y a pas de voix ferrées au Népal, les 
transports de marchandises et de personnes se font 
exclusivement en bus pour les trajets à l'intérieur du 
pays. n existe des lignes de bus réservées aux 
touristes, climatisés et tout confort, mais pas plus 
rapides que les bus locaux. Des lignes aériennes 
intérieures fiables existent également. Elles relient 
essentiellement Katmandu - Pokhara - Jhomsom. 
Les bus donc, exclusivement de marque indienne : les 
célèbres« Tata» ... D'énormes« trucks» peinturlurés 
et bringuebalants de partout qui entretiennent et 
agrandissent joyeusement le trou de la couche 
d'ozone dans un tonnerre de klaxon et d' épais nuages 
de fumée. Accrochez-vous à votre Dhal Bat , c'est 
parti! 

B - Accessibilité : 

Paris - Katmandu : 

Sachez que les bus des lignes régulières sont toujours 
bondés, voir plus. Alors si vous n'avez pas réservé de 
place, soyez en avance. Cela vous évitera de voyager 
debout. A chaque arrêt, réservez votre place avec un 
objet ou faites-la garder par quelqu'un. Surveillez le 
chauffeur et sautez dans le bus au premier coup de 
klaxon, histoire ne pas rester en rade sur la route avec 
vos beignets à la main. 
Le plus facile est de faire réserver vos places par 
l' hôtel ou la guest bouse où vous résidez, quasiment 
tous le font. Vous pouvez aussi réserver vous-mêmes 
vos places aux gares routières mais bonne chance 
pour trouver le bon guichet et faire comprendre au 
préposé où vous voulez vous rendre. 
Comptez 6 à 8 heures de trajet pour faire Katmandu­
Pokhara, soit environ 250 kms. C'est sur, ils sont 
risqués et fatigants, mais essayez au moins une fois 
les bus locaux. Dépaysement garanti ! C'est vraiment 
la meilleure façon de découvrir de pays et ses 
habitants. En plus, si vous êtes sage et que vous 
demandez poliment, le chauffeur nous laissera peut­
être voyager sur le toit. Attention les yeux quand 
apparaîtront les montagnes ! ! ! 
Prévoyez quand même une petite laine et surtout, 
attention aux fils électriques, baissez la tête quand 
c'est nécessaire ! 

La marche est bien sur le meilleur moyen de 
découvrir Katmandu. Armé d'un bon plan vous ne 
vous y perdrez pas. Et si tel était le cas .. . héler un 
taxi et vous êtes à votre hôtel dans les 5 minutes. Des 
lignes régulières desservent plusieurs fois par jours 
les grands sites touristiques, mais vous pouvez aussi 
vous y rendre en taxi. Dans ce cas, il faut 
impérativement vous mettre d' accord avec le 
chauffeur sur le prix de la course avant de faire le 
trajet. Ca vous évitera de désagréables surprises. 

Avec les compagnies aériennes Gulf Air ou Katar Airway. (contact: www.anyways.com) 
Meilleur marché (hors saison) : Gulf Air avec escale à Abu Dhabi - env. 670 € 1 pers 
Bagages autorisés : 20 + 7 kg 1 pers ; extension possible à 30 + 7 kg sur demande (6 mois avant !) 

Katmandu - Besi Sahar : 
o en bus local (6h30 minimum- 7 € AIR) ou en bus touristique 

(Sh minimum mais plus cher) 
o en avion jusqu'à Pokhara (Ih30- 90 €) si la météo le permet, 

il faudra encore rallier Besi Sahar (2 à 3h de bus !) 

Besi Sahar - Bhulbule (zone canyon de basse altitude) : 
1 h de bus ou de camion par la piste en construction (quelques roupies) 
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Bhulbule - zone canyon de haute altitude : 
2 à 3 jours (direct) par le chemin muletier permettant d'effectuer le tour des 
Annapurnas, il longe le Marsyangdhi. Il est superbe, jamais très raide et offre un 
point de vue imprenable sur les cascades terminales de chaque canyon. 

Accès aux différents canyons : 
Les marches d'approche et les accès dans les canyons sont simplifiés par de très 
nombreux chemins reliant chaque petit hameau en traversant les cultures en 
terrasses (idem pour les échappatoires). 
Les sorties de canyon exigent une bonne connaissance de l'« eau vive» car il 
faut souvent traverser le Marsyangdhi à la nage pour rejoindre le chemin 
muletier. 

C - Hébergement : 

1) Hôtels et lodges: 

A Katmandu : Hôtel recommandé : « Dolphin Guest House » dans le 
quartier touristique de Thamel, très sympa, le propriétaire est un ami, 
il parle français vous enverra un véhicule à l'aéroport et vous rendra 
de nombreux services ... Compter 10 € maxi 1 jour et par pers (nuit + 
repas) 
(Hôtels bon marché < 9 €; moyen: 9 à 27 €; chic> 27 €) 

En montagne, on trouve de nombreux lodges (gîtes) au pied de 
chaque canyon (électricité pour les accus la plupart du temps en basse 
altitude) . La majorité des hôteliers parlent anglais. (compter environ 7 
€ 1 pers : 1 jour et 1 nuit en hébergement complet). 

1) Nourriture et apports énergétiques: 

En ce qui concerne les repas chacun y a trouvé sont 
bonheur (omelette, pâtes, légumes, fruits ... ), 
toutefois, pour nous le meilleur repas 
qualité/quantité/prix a été le fameux « dhal bat>>, à 
base de lentilles (dhal) et riz (bat), accompagnés de 
pommes de terre, et sauce piquante il est servi à 
volonté et est différemment agrémenté selon les 
lodges, l'altitude et la saison: champignon, poulet, 
viande de yack, choux-fleurs, radis, oignon, œuf. .. 
Nous l'avons donc consommé tous les soirs ! Et 
accompagné du « chang » local (bière de millet 
brassée à la main) . .. 
Le menu proposé est le même partout certifié par le 
Tourism Management Commitee, seuls les tarifs 
évoluent avec l'altitude et l'éloignement. 
Le matin, on a du thé ( « tibétan tea » en altitude : thé 
salé au beurre rance!) ou du café de type nescafé, 

BHULBULE 
Tibétain bread (2/Qers} 60 roupies 
Grd pot de café (12 tasses) 150 roupies 
Dhal bat (à volonté) 120 roupies 

Chambre 3 pers. 120 roupies 

avec des « chapati » (fine galette), pan cake (crêpe 
épaisse avec des morceaux de pomme), « tibétan 
bread» (sorte de beignet plat) sur lequel on met du 
miel ou de la confiture. 
Dans les canyons, nous conditionnions une salade de 
patates, oignons et légumes dans un bidon étanche 
alimentaire avec deux « tibétain bread » par 

« Assiette de momos » 

personne, quelques biscuits 
et fruits secs comme 
apport sucré, du thé et du 
« raxi » (alcool de millet) 
pour les coups durs ainsi 
que des « noodles soupe >> 
( soupes chinoises 
lyophilisées). 

Alcool solide (Esbit) et feu de bois nous ont permit 
de nous réchauffer et de cuisiner. 

BAHUNDANDA TAL 
65 roupies 80 roupies 
150 roupies 170 rou _pies 
130 roupies 150 roupies 

120 roupies 140 roupies 
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17 - Santé 

A- Fiches sanitaires individuelles remisent à 1' Ambassade francaise au Népal : 

Ces fiches ne sont pas obligatoires, toutefois, nous les avons complété comme suit : 
objectif de 1' expédition, durée, lieux et date probable de notre retour, 
nom, prénom, adresse, 
sexe, age, n° d'assurance, 
groupe sanguin, vaccins à jours, 
contacts en France et à Katmandu à prévenir en cas d'accident. 

B - Santé générale : 

Officiellement aucun vaccin n'est obligatoire. 
Vérifiez que vos vaccins DT polio et antitétanique 
sont à jour et vaccinez-vous contre la fièvre typhoïde 
et les hépatites A et B (vivement conseillé). 

Le traitement antipaludéen est indispensable si vous 
comptez vous rendre dans le Teraï en saison des 
pluies. Cependant, le moustique vecteur de la 
maladie ne survit pas au-dessus de 2500 rn d'altitude. 
Cette formalité est donc superflue si vous séjournez 
en montagne ou si vous voyagez en hiver. 

1) En montagne: 

La vallée du Marsyangdhi à partir de Besi Sahar est très rurale, il y a très peu de pharmacies, les principaux 
problèmes de santé nous concernant furent liés l'eau : 
Les risque encourus: diarrhée, hépatite A, dysenterie, germe bactériologique, gastro-entérite . . . . 
L'eau captée provient des ruisseaux qui traversent en amont les terrasses cultivées enrichies par les déjections 
des animaux. 

pas d'hôpitaux 

Dans les villages et dans les lodges, l'eau est stockée 
dans des citernes plastiques sur les toits. Le 
développement des bactéries est favorisé par 
l'exposition au soleil. n faut donc impérativement 
traiter l'eau systématiquement à 
l'« hydrochlorazone », au « micropur » ou la faire 
bouillir 5 minutes. 
L' ACAP : Annapurna Conservation Area Project met 
en place des points d'eau potable payant sur certain 
villages (Chame, Bagarchap, Manang . .. ). Il y a des 
bouteilles d'eau minérale en plastique à vendre un peu 
partout, cela pose un problème de pollution car elles 
ne sont pas consignées et donc pas recyclées. Nous 
conseillons d'en acheter qu'une chacun, celle-ci une 
fois vide sert de gourde à remplir d'eau traitée. 

Liste des centres de soins sur la zone concernée: 

cliniques sommaires à Besi Sahar, Tai, Chame, Manang, 
pharmacie à Chame et Bahundanda. 

2) Pharmacie de groupe : 

- Doliprane : Antalgique -
douleur niveau 1 

- Paracétamol : Antalgique -
douleur niveau 2 
Diantalvic : anti douleur 

- Voltarène : douleur aiguë 

- Myoplastan : décontractant musculaire 
- Bétadine, compresses, strapal 
- Nifluril : anti inflammatoire 
- Smecta : anti-diarrhéique 
- Prinperan (métocloprarnide) : nausée et 

vomissement 
- Hydrochlorazone (traitement de l'eau) 

- Gel de polysilane : brûlure 
d'estomac 

- Viscéralgine : mal de ventre 
- Carbolevure : ballonnement 
- Transipeg : laxatif- constipation 

Zolpidem : somnifère 
- Compeed : ampoule 



{ 

l 

1 

1 

J 

1 

1 

1 

' 

3) Problèmes rencontrés : 

Arrivés à Katmandu après 15 heures d'avion et 5 heures de décalage horaire, une bonne « tourista » agresse 
certains d' entre nous (vidage liquide par beaucoup d'orifices), cela ne dure qu'un ou deux jours .Une cure au riz 
et bananes suffit pour la stopper. 
Première marche soutenue importante, de retour du village de Kabindra, environ 6 heures non-stop dans des 
chaussures rigides : Mike collectionne quelques ampoules. 
Rhume et angine après quelques jours de canyon et de marche, difficile de s'en débarrasser; pour Mike ça a 
duré 30 jours (nez qui coule, yeux qui pleurent et emouement plus ou moins violent, cela peut durer jusqu' a 
épuisement total ! ). Rod est resté 2 jours bloqué au lit. Fred et Greg ont eu des problèmes de digestion et de 
fatigue sûrement à cause de la nourriture et de l'eau. Lionel a été victime d'attaques de tiques dans les 
bambouseraies. Une petite entorse au genoux a ralenti Rod sur la fin. Pas de soucis quant aux moustiques et 
leurs piqûres (l'altitude étant trop élevé). Il y a probablement des poux car les gens locaux s'épouillent 
régulièrement. Ici, la flore peut-être agressive, des orties énormes et très urticantes, des cactus; des ronces et 
arbres ronciers (épine sur troncs) lacèrent immédiate bras et vêtements ! 
Méfiance lorsque l'on monte en haute altitude car le soleil est plus violent : lunettes et crème solaire deviennent 
alors obligatoires. 

C - Secours en montagne: 

Nous avons dû être très vigilant sur ce point car dans les canyons, le 
moindre accident peut poser de sérieux problèmes et l'auto-secours 
devient la seule et unique solution. 
Les moyens de communication sont rares et souvent hors service à 
cause de la météo (téléphones satellite à Bahundanda, Chame, 
Manang) ou des grèves maoïstes. 
En cas d'incident grave, les seuls moyens de rapatriement possibles 
sont les mules jusqu'à Bhulbule et les camions ensuite jusqu'à 
Pokhara (aéroport) ou, en altitude, jusqu'à l'aérodrome d'Humde s' il 
est ouvert (situé à 1 heure de Manang). 
Celui-ci était fermé le jour où nous sommes passé à cause de 
1' enneigement ! « Lors de l'approche de Chamje Khola, 

en petit et fond : Jagal ! » 

18 -Faune et flore rencontré dans le secteur : 

Animaux 
domestiques : 

- mule 
- poney 
- chien 
- chèvre 
- buffie 
- yack 
- cochon 
- poule 
- canard 

Petits animaux 
- sangsue 
- tique 
- crabe 
- chenille 
- porte-bois 
- grenouille 
- rare poisson 

Animaux sauvages : 
- yeti (loi 1960) 
- léopard des neiges 
- singe 
- yack sauvage 
- bouquetin 

renard 
- ibex 

(chèvre sauvage) 

Oiseau: 
- vautour fauve 
- aigle 

grand corbeau 
- perdrix 
- rouge queue 
- moineau 
- perruche 
- gypaète 

Végétation : 
- rhododendron 
- pin de l'Himalaya 

fougère 
arborescente 

- ortie 
bambou 

- plante grasse 
- palmier 
- salsepareille 

Fruitier : 
- Bananier 
- Clémentinier 

Pommier 
- Citronnier 
- Cactus 
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ANNEXE 

19 - Remerciements, sponsors et contacts · 

Nous remercions pour leurs parrainages et leur soutien moral en 2004 et 2005 : 
La Fédération Française de Spéléologie (F.F.S) et la Commission des Relations et Expéditions Internationales 
(C.R.E.I) 
Le Comité Spéléologique Régional Midi-Pyrénées (C.S.R). 

Pour son soutien financier : 
Le « Défi Jeunes » de Saône et Loire pour le « Dossier Pédagogique », 

Et pour leurs précieuses aides matérielles : 
Les sociétés : 

EXPE pour la bourse octroyée, 
PETZL, 
BEAL, 
Vade Rétro, 
ALTITUDE 2000, 
Atelier photo Echmann (Mâcon), 
Grandeur Nature (Lozère), 
Moulin Rôti 

Pour la diffusion de nos articles : 
les éditions de « Montagne Magazine », 
de« Spéléo Magazine», 
Spélunca. 

ainsi que l'association « Himal Pyramis » en France et l'agence « Friends Adventure Team » qui nous ont 
assisté pour la logistique à Katmandu. 

Nous remercions M. l'ambassadeur de France au Népal et M. le Consul du Népal à Toulouse ainsi que leurs 
collaborateurs pour le soutien de notre action. 

Merci encore à Maurice DUCHENE qui reste à l'instigation du projet. 

Sites Internet (en cours de mise à jour): www.explos.org/nepal 

Contacts francais : 
Rodolphe Sturm: r. des Comtes de Foix, 09220 Siguer 
06.30.31.24.52 (rodolphe.sturm@wanadoo.fr) 
Lionel Rias : qté. Combe Laurent, 07120 St Alban Auriolles 
06.75.01.73.48 (rias.lionel@wanadoo.fr) 
M.Baumont, Consulat du Népal à Toulouse : 7 bis allée des soupirs, 31000 Toulouse 
Maurice Duchêne : 4 rue du Caillet, Apt. 34, 31390 Carbonne 1 06 75 21 00 25 
M. Niranjan Man Singh Basnyat, Chef de mission adjoint à l'Unesco 
Ambassade Royale du Népal, 45 b rue des acacias, 75017 Paris 1 tel. 01 46 22 48 67 

Contacts népalais : 
« Friends Adventure Team »: Kabindra et Rajendra Lama: Gpo box 21276, Samakusi Katmandu -
Népal (tel : (977) 2 093156 1 lamateam@wlink.com.np 
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Rajesh et Janak Lama - lamarajesh@yahoo.com 1 Gpo box 21276 
Henri Sigayret ( sherpasig@mail.com.np) 
Alain Monate ( amonate@wlink.com.np) 
Catherine Joriot 1 agence Safari trek ( glacier@mos.com.np) 
M .Jolivet, Ambassade de France au Nepal.Lazimport- BP452 (tel: (977) 1 412 332 
Lenaic Del boulle- 1er secrétaire de M.l' Ambassadeur de France 
Hébergement vivement recommandé dans la capitale : Dolphin Guest House : Gpo box 12170, Thamel, 
Katmandu, Nepal (tel : (977) 4 425 4221 dolphin@wlink.com.np) 

\ 20 - Programme effectif : 

départ de Paris le 18.01.05 
arrivée à Katmandu le 19.0 1. 05 (9h00), repos, installation, visite et prise de contacts (Friends 
Adventure Team). 

J.l -Départ pour Sun Koshi Valley (Sud-Est de Katmandu), chez la famille de nos amis Kabindra et 
Rajendra 
J.2- Cérémonie traditionnelle Tarnang en l'honneur de notre hôte Rajendra qui se marie ... 
J.3- Retour, à pied (35 kms !), à l'entrée de Katmandu puis en bus pour le centre ville où nous avons 
rendez-vous avec Catherine Joriot pour la sélection des stagiaires. 

J.4- (23 .01.05) rendez-vous divers et prise de contacts (ambassade, stagiaires . . . ) 
accueil des stagiaires et briefing + préparation du matériel et de la logistique, visite de Katmandu 
J.5- préparation des sacs (suite). Rendez-vous à l'ambassade de France. 

J.6- (25.01.05) transport en bus jusqu'à Besi Sahar, puis acheminement à pied du matériel jusqu'à 
Bhulbule. 
Briefing, interprétation de topographie, demo technique (le soir) . 

J.7- (26.01.05) Vérification et réglage du matériel ; approche, rééquipement de Bhulbule Khola + 
encadrement et évaluation lors de la descente (lere cascade= 100 rn!). Transition à Ngadi en fin de 
journée. 
J.8- (27.01.05) rééquipement de Kabindra Khola (équipe 1) +formation aux techniques 
d'encadrement (équipe 2) 
J.9- acheminement à pied du matériel jusqu'à Bahundanda +théorie l'après-midi 

J.lO- (29.01.05) Pratique: techniques d ' encadrement et de dégagement+ application dans les 
«cascades écoles» (partie inférieure) de Kabindra Khola ; cours pratique en eaux vives( . .. ) 
J.ll - (30.01.05) rééquipement +formation aux techniques d'encadrement« autonomie» dans Gopte 
Khola (2 équipes)+ traversée du Marsyangdhi (tyrolienne) 
J.l2- (31.01.05) acheminement à pied du matériel jusqu'à Syange +théorie (lecture de carte, accès, 
bassin versant . . . ) 
J.l3- rééquipement école et technique d'encadrement dans Sansapu Khola inférieur. 
J .14 - rééquipement et descente technique « autonomie » de Sansa pu Khola intégral. 
J.l5 -.Descente et rééquipement total (tous les amarrages de l'année passée ont été arraché) de Raindu 
Khola. 

J.l6- (04.02.05) Repos ; bilan, remise de diplômes et redescente à Besi Sahar puis retour à Katmandu 
pour 2 stagiaires népalais (raisons professionnelles)+ reports topographiques et compte-rendu .. . 

J.l7 - rééquipement et descente de Syange Khola. (dépôt de matériel). Réglage stratégique de l'équipe 
franco-népalaise pour la suite . . . 
J.l8- Retour de Prem ; repos et acheminement à pied du matériel jusqu'à Jagat 

J.19- (07.02.05) rééquipement de Jagat Khola inférieur 
J.20- repérage d'un accès (donc d'un échappatoire) dans Chamje Khola médian (le repérage de 
l'année précédente étant insuffisant ! 1200m de dénivelé)+ repos+ élaboration d'un plan d'attaque 
(bivouac ? dépôt de matériel ?) 
J.21- ouverture et rééquipement de Jagat Khola supérieur (ait. 2500 rn). 
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J.22- Repos+ repérage du débit et de la sortie de Chamje Khola (traversée du Marsyangdhi très 
aléatoire et très technique ! hic). 
J.23- (11.02.05) déplacement du camp et du matériel plus haut dans la vallée (Tai); repos et repérage 
(lere exploration du« grand chaos» de Tai)+ programmation des prochains objectifs. 

J.24 -Entrepôt du matériel canyon au lodge de Tai et transfert à Dharapani le matin, approche en haute 
montagne, Bagarchaap puis Chame le soir. 
J.25- (13.02.05) approche en haute montagne, Pisang puis Manang (ait. 3600 rn: cuite au mustang­
coffe au lodge histoire de facilité l'ascension du lendemain; burp !) 
J.26- ascension d'un petit sommet: le Chhulu East Peak (Ait. 5100 rn) qui fait face au Annapurnas II, 
IV et I (Ait. 8110 rn). 
J.27- (15 .02.05) redescente (rapide) à Chame 
J.28- redescente jusqu'à Tai. 
J.29- rééquipement et descente de Tai Khola 

J.30 -reports topographiques, pré-rapport et compte-rendu .... Bilan puis retour à Katmandu de 
Kabindra, Rasesh et Yann qui partent sur une autre expé. repos + 2eme exploration du « grand chaos 
de Tai» et repérage d'un accès délicat à un autre canyon« gros débit» sous le village (RD). 

J.31- (19.02.05) déplacement du camp plus bas dans la vallée : redescente à Jagat. Stratégie d'attaque 
pour Chamje Khola (n'ayant toujours pas trouvé d'accès !) : préparation du matériel et des bivouacs ... 
on verra bien là-haut ! 

J.32- marche d'approche de Chamje Khola médian (+ 1400 rn de dén.), à coup de machette sous les 
yeux des singes ébahis et ... victoire ! ! installation du bivouac dans le lit du canyon, pré-équipement de 
la première cascade (60 rn). 
J.33- (21.02.05) ouverture et descente de l'énorme Chamje Khola inférieur. Le débit du Marsyangdhi 
étant trop important pour traverser (fonte du soir), deuxième bivouac au pied de la cascade terminale 
(140 rn,« cascade mustang»). 
J.34- (22.02.05) Traversée du Marsyangdhi et retour à Jagat. Repos. 
J.35- Repos, reports topographiques. 

J.36- Rééquipement, descente et ouverture des cascades terminales de Chipla Khola, traversée du 
Marsyangdhi et retour sur Jagat. 
J.37- (25.02.05) Redescente à Bahundanda. 
J.38- redescente à Bhulbule. 
J.39- (27.03.05) redescente à Besi Sahar puis retour à Katmandu pour l'équipe française entre deux 
grèves maoïstes paralysant le trafic routier tous les cinq jours (durée : 4 j minimum !) 
J. 40 - libre .. . 

J.41 -visite ... bilan, compte-rendu et RV à l'Ambassade avec Ml' Ambassadeur de France .. . 
J.42 -libre . . . 
J.43 -libre . . . 
J.44- Départ de Katmandu le 04.03.05 (11h15) 1 Arrivée à Paris le 05 .03 .05. 

« Rappel guidé dans Chamje Khola » 



J 

1 

1 

l 
l 
l 

l 
l 

1 

121- Budget: 

BUDJET REEL DE 
L'EXPEDITION 2005 

DEPENSES 

Matériel personnel 
(Vêtements de montagne, chaussures, sacs de portage, 

duvets) 

Frais de transport 
Billets d'avions Paris Katmandu ( AiR ) 

Billets de bus Katmandu 1 Besi Sahar ( AiR ) 

Hébergement complet 

Visas + entrées dans le parc des Annapurnas (ACA) 

Matériel collectif canyon 
Pharmacie, topo, orientation ... 

Matériel canyon stagiaires 
Combinaisons néoprènes 

Cuissards, casques, quincaillerie, sacs ... 

Matériel d'équipement canyon 
2 Perforateurs ( 6 accus, sacs étanches, forets ... ) 

Ancrages et amarrages 

Cordes 

Divers (rondelles, cordelette, maillon) 

Frais de fonctionnement 
Matériel photo et vidéo (boîtiers étanches, films ... ) 

Frais divers 

1 " " 
.· . · ... , , 

r ' 

Utilisation de l'excédant de recettes pour la continuité du 
projet de formation en France 

(Etés 2005 et 2006) : transport et frais ... 

TOTAL 

( €uros) 

9852 

4200 
59 
988 
246 

162 

750 
719 

918 
794 
875 
20 

750 
304 

20637 

45 

RECETTES 

Apport matériel stagiaires ( 5 pers. ) 

Apport matériel personnel ( 6 pers. ) 

Défi Jeunes (Saône et Loire) 

"Bourse Expé" 

Béai 

Petzl 

C.R.E.I 

Vade Retro (combi. Néop.) 

Comité Spéléo Régional Midi-Py 

Altitude 2000 

Moulin Rôti 

Atelier Photo 

Montagnes Magazine 

Spéléo Magazine 

TOTAL 

( €urosl 

586 

9266 

6000 
1500 
500 
500 

500 

720 

365 
300 
300 

100 

20637 

+ 1260 
+60 
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C.R.E.l. 

f .. édératio11 Fra11çaise de Spéléologie 

Commi.Ut()fl lh'!i Rclattotrs t'l E:q1i ditio11s llllértwfi(Jiw/eJ 

28. rut· Dt'/mrclittt> · F 69002 LYON- Tél .: 3./ fOJ-1 72 56 09 ~3 Ftl.-.::33 tO~ 7S 42 15 9S 

E-11wii : crt-i®Jf'l~·lt•o.fr 

AUESTATION 11 1 2005 

Je souss.gne. Marc FA VERJON. PréSident "e la CommtSsioo de5i. Rebttens &: Expêdt.1ons lntemat)()(lales 
CC rt tfJC ex<:~cts . les rensetgnements CK!e$-SOU$ concernant l'expédi tion 

Canyon au Népal 2005 

composée de 6 personnes tous membtcs de la Féderabon França1se de Spëltologe 

t l V"dt-s._nej. et.tng for the Pu~~~ nt of th~ Co rnoll fOl l' lll!t 'lôiiiOrUI R o ns and E•poOoons certty l~e ~fftY.:'r t .rAVI(d 
tOCJ :at~S CO"'eetnng tru: expc:<ltl>O'l cons~tflO Of l)eO()te , al tMn'f>etS d !he Ftc:n;h f~atJcn Of Ca>'.nQ I 

Rqspon§able de l'e:<pédttiOn 
SuHidrm. f ll,fl\1.'11'111 1tnd ooress 

STURM Rodolphe 
Rue des Comtes de Fouc 

09220 SIGUER 

NE PAL b e.1 Qe rexOOdltlQn tPavs rea1on masst l · 
E•pe<MOl f/(X>1t 0»n"r>- Alt:>ll IA~$Sd) 

Annapurnas Himalaya 

~ti~- 18/01105 au 04103105 
E ·~~J.i'ta• d.alu 

Noms ej Prenoms des mempres ge rexOOCIC'on 
Fulf,l~l'l4t ot v.c, OrPfXJJton rKJ~ 

RIAS I IOf1 el • BAPPEL M~l - MARTIN Fréd~nc - OZOUX Yann • MARZIO Grégo-ê 

1\ores exomcn du d~ssscr si a etè dèc1dè d'accorder â cette e >~ped •t•on le parre1r~~e de la Fêderabon 
F-rançars.e oe Spe'léo\()gte 
At:~ s t~dy at :ne pro~o 1 1101~ o.en ()e-"'.)(1&~ :o Olo"N 10 tr•s ec~<ht<m "''" spon$-04",Z,Q ot Ille .. ~ocn Federat»>l Cf C.SVI'IC 

Pour valoir ce Que oe or~t 

03-,anv·05 

Pour le Pt@SICênt de la F F S 
S4!YIII ~ (J t t<>fll ~ (1t.l.1 t t() 

Marc FAVER Otj · PrêS1deut CREt 

c:-· ·p ' 
- -tcor. Fria - -'-l~ 

28, Rue Oel1nd . F. a8002 Lvf:W 
T".04 72560883 
Fu0478421588 

F i: d ~ r a ti o n Fr a nçai~c: d t- Sp l: l l:o l ol i~ 
'tc·.~ ~ · : J.\U. lut' S."' llll · M.tur · f 7~ 1 1 l),an, · Td .: \ .~ ((I ll ·H ':17 ~6 ~.a · J·;J:\ ·" Hil l .J9 ~\ (l) Q4\ 

J•,;J,· l~dmiq,.,· Je· l •. 'tt~•r : ~8 . rue ();1 ldi llC • F (,<)())~ Ly110 - Tél .H (0)4 7. 56 09 <•:l · 1.&.\ :l .\ (0)4 7lS .a: I.S <JX 
A'-'4M.'tahnn 1.~1 1 IIJtJI . Ai!rt~~· r "-"' Min rui'f<', ,Jo.. 1:. J'"'"'"'-4' ,., (k" ~pwt•. <'1 de- I'Envarù<\r..cm.: r.t. 
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Fédération Fra11çaise de Spéléologie 

Commission des.RdtJtwn( .·r E~pédmor1s lnœu uuionales 

C.R.E.I. 

28. r1u· Ddandine- F 69002 LYON- Td . 33 {0 )4 72 56 09 63 . Fa.\ 3_? ifn-I ; ,o.,· .:: 15 '•'' 

E-mail . ' t o@f{ipt'if:o .jr 

ATTESTATION 11 ' 2004 

Je souss.gné. Mate FAVERJON. Prtsldent de la Comm•ss~C>n des RetatiOï S el Exooc t o:1 ~ "'!• •r ·;-. · , · < u, 
cerbf~ exacts. tes tense~nements d-<SeSSOU$ concernant rc xpéC:: t<>n 

Exi*fltion Nop~t 2004 

11 .,~ r~r s çned. l c:.r'9 t(JI th• Pres4ent of tilt Corr.iale li:w ~~~ f! l R4:1ilhCn \ an:S t cpe4•to , s cel'l•"'r :r-"' t,.-.;l «: ln· .-r v ""; 
•"O.ut .OII ~ c.onc#rr<t10 ttwt e .pltdt10n c:onslstlng ol . peoplll . d rT'fMltwl-1 '\ o! tl\4! f rl!!n(ll F cu'JI!orAb()"\ of C h n;; l 

STURM Rodolphe Respgn$1)l>le de l'exRédtbon 
s~.,,.<~~r.~t FI"$'11.Jfn9 a'l..: acre~s Rue dos Comte~ de Fo·x 

09220 SIGUER 

L•e\- c1i-! rqxQ!Kl h:>n CPilvs u~q1on massif) · 
!:•PIIôtJ)r ~è (CDtnl!Y. ma. MauifJ 

Oates dP. 1 exotdttion · 
E•pe~·fO/!I G'6!1U 

21101104 au 0910310. 

Noms et Prén CO"'S de> merTibfH dt l'exDtd!liofl : 
F v J ,,..,,. ollt10 ••IHIO't''JI'I ~ 

POCEL VALDES MauriCio - RIAS Lionel 

NEPA 

Annapurnas 

Aprè$ eJtamen du d0$$tet. t\ a ~t6 d6e~ d'ec::corder a cette exçé :j1t1on 1~ pa rro tn<:tg c d~ '" r t oc "~ or 
Franç;h!l~ de Spéléolo~ ie 

M~f Jt\10)' oltl'le pr:>1ec:s <nat o.en 4K~Ged IOaiowto ll'li:S expe,, ~.~,, ·n·· •.p;~ r.,.or sh p o' 1he F·t' •cr• • c-::c rj: _ · . ' ' • · ; 

Pou• \<l - '~..,_ q,.e ; '-· ~- ~~ 

J9· , t1 :~ v - :; 4 

·Pour te Prest::ler·: oe ta F f s 

1-' ( d ~ r Il t i o Il F r a n ç a i ' .- 4 t> S p è- 1 ~ to 1 o ~ • , • 

. \tt' lrf' 1 ~11 . ll lC ~; llnt - M .:tu r · F 7)011 ParU • T~l . ~• 1111 1 41 "' ' :'it> ..,..; 1.•• •· '" :•· · •• ·.• 
(',;((' 1 n lr·uq 11 r cie- l.~w• : 2lS . n:e Ol:l.uJdinc - P 69002 l.> "" : d t\ ( t l 7:;: ~t. t)) fil 1." '''; - " - ~ t <. •' 

'' ''l"-' l.'ll"'n L~, , t Q()I _ Agr~c p;u lts Minist~ dr 1., 1.' 111'' " \ ' .:t ~~· , \ r., ,.,, .:. ! l ' ' ' · ~· ·t. : :! ~~ ~ . : 
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CONSULAT GÉNÉRAL DU NÉPAL 

Le 3 février 2004 

Cher Monsieur. 

J'ai été trés sensible aux vœux Que vous m'avez adressés et vous assure des 
miens les plus sincères quant à la réussite de votre projet. 

Il m'n été trés agréable de prendre connaissance 'de l'entreprise de Rodolphe 
STURM clairement exposée et documentée à souhart. 

Vous avez trouvé en lui un partenaire de qualité. digne représentant de la 
Fédération Française de Spéléologie. 

Vous ass\Jrant de mon fièéle intérët. je vous prie de croire. cher Monsieur. en 
mes sen•iments les plus distinguès. 

M. Maurice DUCH~NE 
4. rue du Ca illet - Appt 34 
31390 CARBONNE 

, , 
~~-:1~; 
~(R ~ ~'~ 

"l ~ENfiW.·v~f-~ . 
Gérard SAUMONT 

Consul Général Hre du Népal 

CORRESPONCA'ICE 9 P 2"':16 • 31005 TOULCUSE CEDEX 6 · ~RANCE 
TE;.. œ 61 32 31 22 • FI<,<. : , .:.a 53 4~ 9.s 

7 EtS .1L~ ~= :~s ~CU' 1 RS • 31COO 1CUL~USE . ~;:(~NCE 


